'vosc MODE OPERATOIRE ™

pour GPS Garmin Edge Explore2

Tout d’abord avant toute chose il faut télécharger Garmin connect
et synchroniser votre GPS Garmin avec votre smartphone et télécharger
P’application OpenRunner

Jeudi 2 Anneville, Le petit Vicel , Le Vicel , Les moulins du
14h 62kms Vast, Teurthéville B, Hameau Foyel , Hameau Ste
D+643m Croix , La Blanche maison , Tamerville , La croix de | Cliquez sur le N°

OP 19873116 ——Rignse==SamrespTITEsTiit T Filature , Brillevast, St

Pierre , Barfleur, Anneville .

OPR que vous
trouverez sur les

Jeudi 9 14h  Anneville, Valcanville, Le Vast Vallée, La Filature, . .
parcours via notre site

62 kms Hamel les Ronches, Carneville , Barfleur, Maltot, Le K

D+345m Pont de Saire, St Vaast par le hameau , Quettehou, ternet
OP 17462898  Anneville .

Jeudi 16 Anneville, Quinéville , Ravenoville plage , bourg,

TSR A o ©05 %

62 kms Tamer - Le Theil -
Brillevast

Cliquez sur les
trois petits points
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Cliquez sur « ouvrir
les GPX avec »
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Cliquez sur cyclisme
sur route

Cliquez sur enregistrer

valdesairecyclo50630@gmail.com

Ensuite I’appli vous propose
d’enregistrer en mode public ou
privé (a vous de choisir)

Cliquez sur la montre
représentée ici ( cela
correspond a I’appareil
que vous avez synchronisé

Cliquez sur le nom de
’appareil synchronisé( ici
GPS Garmin, mais cela
peut-étre une montre
connectée

Ensuite
une fenétre s’affiche
« En selle, c’est parti »

Puis vous retrouvez le parcours
téléchargé dans la liste des
parcours de votre GPS

Tout ce que vous envoyez sur cet
appareil sera disponible une fois
que vous I’aurez connecté et

synchronisé
vdsc/gar/edge/epl2/vers02
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