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Dimanche 1 Anneville Barfleur , Cosqueville , Tourlaville , ancien champ
9h 77 kms de courses, Ruffosses , Valognes , Aumeville Lestre
D+ 643 m Quettehou , Anneville en saire.

OP 16143799

Mercredi 4
14h 83 kms
D+ 456m

OP 12117904

Anneville , Réville , St Vaast , Utah Beach , Carf - Ste Marie
du Mont, Audouville la Hubert , Ecoqueneauville , Ste
Mere , Baudienville Emondeville , Montebourg , Piedchou ,
Quettehou , Anneville en saire.

Dimanche 8
9h 77 kms
D+ 585 m

OP 12189199

Anneville , La Froide Rue , Barfleur , Cosqueville , Fermanville
( mairie ), St Pierre Brillevast , Teurthéville , Coimbot ,
Piedchou , St Marin d’ A, Lestre, Quinéville Le Poteau,
Quettehou, St Vaast, La Froide Rue (par Jonville ), Anneville

Mercredi 11
14h 90 kms
D+ 851 m

OP 12117921

Anneville , Gouberville , Tourlaville , , Digosville , Carf -
Brisquet , Delasse , Brix , Sottevast , Valognes ,
Saussemesnil , Teurthéville Quettehou, Anneville en saire.

Dimanche 15
9h 73 kms
D+ 566 m

OP :16144381

Anneville, Le Poteau, Quinéville, Ravenoville Plage puis
Bourg, Fontenay sur Mer, Montebourg, Vaudreville, St
Germain de T, La Blanche Maison, Teurthéville, Le Vast
Quettehou, St Vaast, Réville, Anneville en saire .

Mercredi 18
14h 97 kms
D+ 688 m

OP : 12142677

Anneville , Quettehou , Ravenoville , Ste Mére , Chef du Pont
, Houtteville , Appeville Baupte , Cretteville , Vindefontaine ,
Pont I’ Abbé , Coup d’ Argent , Montebourg Piedchou , Carf
— Joliet , Quettehou , Anneville en saire .



https://www.openrunner.com/route-details/16143799
https://www.openrunner.com/route-details/12117904
https://www.openrunner.com/route-details/12189199
https://www.openrunner.com/route-details/12117921
https://www.openrunner.com/route-details/16144381
https://www.openrunner.com/route-details/12142677

Dimanche 22
9h 71 kms
D+ 546m

OP : 16196108

Anneville, La Filature , Digosville , La Glacerie, Le Roule , pistes
cyclables, Tourlaville, Le Becquet, Barfleur, La Froide Rue,
Anneville

Mercredi 25
14h 87 kms
D+451m

OP 16145056

Anneville , Quinéville , Réserve de Beauguillot , Le Grand Vey, le
grand tour jusqu’a la RN 13, Ste Marie , D14, Quettehou,
Anneville

Dimanche 29
9h 77 kms
D+ 565

OP 13197122

Anneville , Tocqueville , Gouberville , Tourlaville , Rue du 25
Juin , Digosville , Carf—Brisquet , Ruffosses , Valognes ,
Alleaune , Huberville ( mairie ), St Marin d’ Audouville
Crasville , Quettehou , Anneville en saire



https://www.openrunner.com/route-details/16196108
https://www.openrunner.com/route-details/16145056
https://www.openrunner.com/route-details/13197122

